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COURRIEL DE L’AREQ

Le Conseil sectoriel vous invite a vous inscrire au courrier électronique de I’AREQ
Chicoutimi-Valin afin que vous puissiez bénéficier de renseignements sur les activités
et évenements ainsi que pour trouver de l'information qui répond aux besoins des
membres.

Voici ce que vous devez faire ....
Tout simplement communiquer par courriel a areg02chic@gmail.com en mentionnant

gue vous désirez recevoir les courriels provenant de I’AREQ Chicoutimi-Valin et il me
fera plaisir de vous placer sur la liste d’envoi.

Mario Baillargeon, webmestre

AREQ sur LE WEB

Sur le site de I’AREQ Chicoutimi-Valin, vous y retrouverez le bulletin sectoriel, la
programmation, les activités a venir, les lectures de Claire, les textes des membres, une galerie
de photos, etc.

Pour nous visiter :
Notre site local : http://chicoutimi-valin.areq.lacsg.org
Facebook : https:/www.facebook.com/groups/758883590854002/

CHANGEMENT D’ ADRESSE

Signalez tout changement d’adresse par courriel
(info@aregq.lacsg.org) ou
par téléphone (1 800 663-2408).
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ASSURANCE

Saviez-vous qu’il suffit d’avoir été membre de la CSQ une seule

journée, & un moment dans votre carriere, pour devenir beneVd
membre de I'AREQ et adhérer a son régime d’assurance SRt
CO”eCthe? La Capitale et $SQ Assurance

Depuis janvier 2022, toutes les personnes retraitées qui ont été membres d’un
syndicat affilié a la CSQ, que ce soit en éducation, en santé ou dans un autre service
public, peuvent adhérer a I'assurance collective, et ce, méme s’ils sont a la retraite
depuis quelques années.

Si vous connaissez une personne dans cette situation, invitez-la a nous contacter au 1
800 663-2408 ou par courriel a info@areg.lacsg.org.

LIREATOUTAGE

Lireatoutage est un organisme fondé par madame Godelieve de Koninck. Le but est
d'offrir des séances de lecture a voix haute aux personnes agées qui ne peuvent plus
lire par elles-mémes a l'intérieur de résidences pour personnes agées.

Nous sommes présentement en période de recrutement pour une formation.

N

A tous les membres intéressés a participer a cette belle aventure, vous devez
contacter madame Chantale Tremblay, par courriel a I'adresse suivante
chantaletremblay@hotmail.com ou par téléphone au 418-549-9090.

Vous pouvez consulter le site internet : lireatoutage.com pour plus d'informations.

COMITE DES HOMMES

La « Journée internationale des hommes » se tiendra le 19
novembre 2024. Le titre suggéré pour cette journée est : Tous
ensemble, tout simplement.

L'affiche montre le visage de différentes générations.

Renseignez-vous aupres de votre comité sectoriel et sur le web.
Patrice Coté responsable du comité des hommes
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MOT DE LA PRESIDENTE REGIONALE

Bonjour chers membres,

C'est une année nouvelle qui commence avec de beaux projets et des
améliorations de fonctionnement au niveau provincial et régional. Tout est en
route, mais non terminé.

Les membres de votre conseil sectoriel se feront un plaisir de vous accueillir et de
vous renseigner sur les nouveautés qui s'annoncent. Nous en sommes a la
deuxieme année du triennat et déja, il faut penser au prochain congres et s'y
préparer.

Pour ma part, je travaillerai en étroite collaboration avec votre président Patrice.
Je suis toujours tres fiere de parler de ma région au national. Nous sommes
souvent une source d'inspiration et d'exemple suite a nos activités et a notre

dynamisme.

Je vous rencontrerai avec plaisir lors d'activités et je demeure ouverte a vos
suggestions et vos demandes.

Je vous souhaite une excellente année AREQ 2024-2025 !

Denise C6té, présidente régionale




MOT DU PRESIDENT
Bonjour chers membres de I'AREQ Chicoutimi-Valin,

C'est la deuxieme année du triennat 2023-2026. L'équipe de votre
comité sectoriel vous invite a lire attentivement votre journal « La
Voix des Rives » afin de prendre connaissance des propositions
d’activités.

L'été 2024 a été marqué par des chaleurs extrémes, des pluies
abondantes et des feux dévastateurs. Dans tous les cas ces
manifestations tangibles des changements climatiques nous font
réaliser a quel point notre planete est en péril. C'est pourquoi notre comité de
I’environnement travaillera sur des actions concretes qui pourront étre réalisées.

Patrice Coté

Un de nos objectifs sera de mieux faire connaitre 'AREQ aux futures personnes
retraitées, autant au niveau des enseignants.es et du personnel de soutien que des
autres catégories de personnel. Il nous faut aussi aller chercher et favoriser la
participation et I'implication de ces personnes a nos activités.

Mais tout ceci ne se fait pas tout seul. Nous avons besoin de vous, de votre soutien, de
votre implication. Depuis le mois de Juin, nous avons le poste de celui de 1e vice-
président(e) a combler, suite a la démission de Mme Gladys Roy. Si vous désirez vous
investir dans le comité, vous étes les bienvenus.

Je me dois de souligner le travail des membres du Conseil sectoriel. Des personnes
impliguées, motivées, disponibles, responsables, perfectionnistes et surtout, humaines
avec de grandes qualités de coeur et avec qui c’est un plaisir de travailler.

En terminant, je remercie chaleureusement toutes les personnes qui se sont
impliquées par le passé et qui continueront de le faire dans I'année qui vient. Un grand
merci aux membres du Conseil sectoriel, aux responsables des comités et a tous ceux
et celles qui collaborent a la réalisation des événements et des activités de 'AREQ
Chicoutimi-Valin.
Nous avons hate de vous revoir... Soyez des notres !

Patrice Coté, président AREQ 02-A

HEMA-QUEBEC

Le 17 juillet 'AREQ organisait pour une troisieme année consécutive une collecte de
sang en partenariat avec Héma-Québec. Bénévoles et donneurs étaient au rendez-
vous ainsi que dame nature dans « tous ses états ».

Un orage a causé d’importants dégats et entrainé des pannes électriques dans
plusieurs secteurs, dont celui de I'HGtel Montagnais ou se tenait la collecte. Aprés
plusieurs heures, I'organisme Héma-Québec s’est trouvé dans |'obligation d’annuler
I’éveénement. Nous tenons a remercier toutes les équipes de bénévoles et les donneurs
pour leur implication et leur patience.
Un ENORME MERCI a chacun(e) de vous !
Ce n’est que partie remise.
Soyez des notres I’an prochain !

; _E Anne-Francoise Doré et Patrice Coté
HE N responsables pour le Comité sectoriel

ARTS ET CULTURE
Nouveau site du comité Arts et culture : https://igbmidas.wixsite.com/art-et-culture-areq

Exposition artistique pour et par les membres de I'AREQ
Montrez-nous ce que vous faites, peu importe la forme d'art, nous la publierons pour une
exposition virtuelle.

e Prenez une photo de I'ceuvre ‘,r

e Donnez un titre a votre publication P
e Letemps de travail
e Toutes autres informations pertinentes

Envoyez le tout a Jean-Guy Bouchard, Salon des exposants :
https://igbmidas.wixsite.com/monsite
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FONDATION LAURE-GAUDREAULT

La Fondation Laure-Gaudreault a été mise sur pied en 1990
par I’Association des retraitées et retraités de I'éducation et mm’”mu[
des autres services publics du Québec (AREQ-CSQ) afin de I[@(m[{('[,
réaliser une partie de sa dimension sociale.

Tout en comptant sur I'appui de I’AREQ, la Fondation a été constituée comme un organisme
indépendant et autonome, régi par ses propres regles.

La Fondation Laure-Gaudreault a pour mission d’aider :
o les personnes retraitées dans le besoin;
o larecherche médicale sur les maladies qui frappent les personnes ainées;
o des ceuvres de jeunesse ou des jeunes dans le besoin.

188 En résumé, la Fondation Laure-Gaudreault aide les personnes
lﬁhl“\‘“““““ dans le besoin, de I'enfance a la retraite, dans une action de solidarité

] intergénérationnelle. Pour en savoir plus sur la Fondation, visitez le site
" Internet de la Fondation https://fondationlg.org/.

Notez qu’en juin dernier c’est 6 100 $ qui a été distribuée dans notre région dont
1800 $ dans Chicoutimi-Valin. Nous vous invitons a consulter la liste des bénéficiaires sur le
site de la FLG : Liste des bénéficiaires FLG

Comment devenir membre de la Fondation?
Toute personne peut devenir membre de la Fondation en payant un droit d’entrée a vie
de 10 S. Un membre de I’AREQ n’est pas automatiquement membre de la Fondation. Le
droit d'entrée est considéré comme un don et est versé au fonds de capital de la
Fondation.

( Demande d’aide a la Fondation :

Sivous désirez présenter une demande d’aide a la Fondation Laure-Gaudreault (FLG) pour
une personne ou un organisme particulier, vous devez communiquer avec notre
responsable Mme Madeleine Tremblay (418 543-1044) qui vous fournira le formulaire a
compléter avant le printemps 2025 et pourra répondre a toutes vos questions sur le sujet.

\
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LE CONSEIL SECTORIEL
Région 02A — Chicoutimi-Valin 2024-2025

COURRIEL

Président Patrice Coté 418-543-6432 | tinPC.7469@gmail.com

1re Vice-Présidente A combler

2iéme \fice-Présidente | Anne-Frangoise Doré | 418-545-7527 | adorera@gmail.com
Secrétaire Diane Paradis 418-306-8797 | paradiva7777@hotmail.com
Trésoriére Danyelle Tremblay 418-543-5794 | danye@Uvideotron.ca

1 Conseillere Jean-Guy Bouchard 418-540-7517 | jgbmidas@gmail.com

2¢ Conseillére Lise Provencher 581-882-8466 | cat1jul2@gmail.com

PERSONNES AMIES DE L'AREQ

Une personne amie est une personne qui ne peut pas devenir membre de I'’AREQ et qui, sur
invitation d’'un membre, se joint a un secteur afin de participer a des activités culturelles et
sociales organisées par ce dernier. Voici quelques exemples d’activités : Chorale, souper de
Noél, jeux de société, féte du printemps, diner des retrouvailles, déjeuner, etc.

Le prix pour ces activités sera le méme que celui des conjoints des membres.
Une personne désirant se joindre a un secteur doit en faire la demande auprés de la responsable
au début septembre de I'année en cours.

Les coordonnées de la responsable pour I'année 2024-2025 : Diane Paradis :
Courriel : paradiva7777S@hotmail.com Cellulaire : (418) 550-9339

Une contribution financiére annuelle est demandée aux personnes amies afin de défrayer
une partie des frais encourus pour I'organisation des activités. Apres le paiement, une
carte sera remise comme preuve du paiement. Le montant de la contribution pour 2024-
2025 est de 25 S.

Diane Paradis, responsable des personnes amies
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Le DINER DES RETROUVAILLES

pour les membres de I’AREQ Chicoutimi-Valin aura
LIEV :

Date : Le jeudi 17 octobre 2024
. Heure : 11h
Endroit: HOtel La Saguenéenne

Codt: 308

(Ce montant représente la moitié du prix réel pour
le repas : ’AREQ assumera I'autre moitié.)

IMPORTANT :

Inscription obligatoire
avant le 7 octobre a Danyelle Tremblay
par courriel a
areq02valin@hotmail.com ou par
téléphone au 418 543-5794.

On vous attend en grand nombre!

EMBRES S
Noum‘?):UD\ 19 SEPTEN\BRE AL
L

‘o ue le
grand plaisir A ac

Cest AVEE ®  ores de VARE

m
ouveaux _
" en petit grouP

are renco : nnaiss
Cette prem\ef\ t une meilleure €0
e\’SOﬂ\'\e
plus P
nouveaux

1és
nvités seront contac

seil sectoriel-
Jean-Gu

Notez que ¢es!
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LE COVOITURAGE

Depuis quelques années, nous entendons parler du covoiturage, mais ce n’est pas encore dans
nos habitudes de vie. C'est quoi exactement le covoiturage?

Le covoiturage, c’est partager une voiture pour aller dans un endroit précis.
Le covoiturage est aussi un geste vert qui permet de donner un petit
coup de pouce a I'environnement.

Pour faire notre part, nous aussi, faisons du covoiturage le plus
souvent possible, lors des déjeuners du mois ou en participant a une
activité.

DEJEUNER DU NOUVEL AN

Joignez-vous a nous pour un moment convivial autour d'un délicieux déjeuner. Ce sera
I'occasion parfaite de se retrouver et de commencer |'année dans la bonne humeur, les rires
et les souvenirs a partager.

Lieu : HOtel Le Parasol
Accueil : 8 h 30
Date : 9 ianvier 2025

Au plaisir de vous voir nombreux pour féter ensemble la nouvelle année !
Cordialement, Patrice Coté pour le Comité sectoriel

JEUX DE SOCIETE

Bonjour a vous tous, en espérant que vous avez passé un bel été.
L'activité, jeux de société, reprend les jeudis en pm (13h30) a la Pulperie.
Voici les dates pour la session d’automne :

v Le jeudi 12 septembre 3 la Pulperie en pm (13h30)

v Le jeudi 10 octobre a la Pulperie en pm (13h30)

v Le jeudi 14 novembre a la Pulperie en pm (13h30)

v Le jeudi 12 décembre a la Pulperie en pm (13h30)
Notez bien que vous devez vous stationner au stationnement de I'entrée de I'administration.
Suivez bien les indications sur les panneaux de la Pulperie.
N'oubliez pas de surveiller nos annonces dans votre courriel ou sur Facebook.
Apportez vos jeux, faites-les découvrir a d'autres.
Au plaisir de vous voir !

Lise Provencher pour le Conseil sectoriel
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CELEBRATION A LA MEMOIRE DE NOS
MEMBRES DECEDES EN 2023-2024

Dans les derniers mois, 20 de nos membres nous ont quittés. Chacun de ces
déces nous attriste et nous touche, c’est donc avec émotion que nous nous
rappellerons d’eux lors de la messe célébrée a leur mémoire le jeudi,

7 novembre, a 13 h 30 a I’église Sainte-Anne de Chicoutimi-Nord.

Cette commémoration sera présidée par I’labbé Pierre Bergeron et la partie
musicale sera assumée par la chorale Euphonie sous la direction musicale de sa
cheffe de chceur, Mme Micheline Hamel et
de son accompagnatrice, Mme Gervaise Tremblay.

Apres cette célébration, un don sera acheminé a la Fondation
Laure-Gaudreault en leur nom.

Nous vous invitons a venir en grand nombre vous rappeler de ces personnes que
nous avons cotoyées tant durant notre carriere qu’a notre retraite!

NOS MEMBRES DECEDES EN 2023-2024
8 Aline Beaudoin (26 juin 2024)

ae

Marie-Paule Laberge (9 novembre 2023)

ae

Danielle Bérubé (11 décembre 2023) Guy Lalancette (5 mars 2024)

O ae

Huguette Blais (6 mai 2024) Huguette Lapointe (16 décembre 2023)

8
Jean-Claude Boivin (19 novembre 2023) 8 Huguette Lessard (27 février 2024)

e ae

Sr Jeannine Bouchard (17 septembre 2023) 8 Marcelle Morin (31 mars 2024)

e ao

Marcel Coté (6 avril 2024) Claude Savard (21 novembre 2023)

6
Monigue Dumont (30 septembre 2023) 8 Francoise Simard (23 novembre 2023)

e ao

Lise Fortier (26 mai 2024) André Tremblay (21 octobre 2023)

ae
e o

Diane Hudon (6 décembre 2023) Héléne Voisine (8 novembre 2023)

Donald Coté (7 avril 2024) 6 Claire Routhier-L’Espérance (16 octobre 2023)



Quand : LE MERCREDI 4 DECEMBRE 2024 ¢
Ou?eq' Ou : HOTEL LE MONTAGNALS, salle La Montagnaise 3

ﬁoeh Heure d’arrivée : a partirde 17 h  Soupera 18 h 30

Colit : membre: 50 $ Personne amie et non-membre : 60 $

Commencez a préparer votre table dés maintenant afin de vous inscrire pour cette soirée
spéciale. Plusieurs surprises : prestation du Temps des Fétes par le Chceur Euphonie, délicieux
repas, tirages et un petit air de marin suivra.

Procédure d’inscription : Chaque table est composée de 8 a 10 personnes.

Un maximum de 250 personnes sera autorisé.
1-a) Si vous étes la personne responsable d’'un groupe ou d’une table, communiquez avec
Danyelle Tremblay par téléphone (418) 543-5794 ou par courriel a [Iadresse
areq02valin@hotmail.com afin de confirmer la pré-réservation de votre table. Par la suite,
cette personne responsable doit faire parvenir par la poste AVANT LE 21 NOVEMBRE 2024, |a
liste des membres de sa table avec leur numéro de téléphone, accompagnée d’un cheque a
'ordre de « AREQ CHICOUTIMI-VALIN », au 275 rue Lajeunesse, Chicoutimi, (Qc), G7G 2T5.
2- Si vous étes seul(e) ou ne pouvez compléter une table, vous vous inscrivez de la méme

facon par téléphone ou par courriel et nous vous placerons a une table.
-< o< o< o< o< o<
Nom Téléphone Allergies Montant

Responsable du groupe/table :
P groupe/ Total

A trés bientdt ! On vous attend en grand nombre !
Patrice, responsable du souper de Noél, aidé de Diane et Danyelle

POUR NOUS JOINDRE

Responsables des comités 2024-2025

Accueil :
Danyelle Tremblay 418 543-5794

Action communautaire :
Anne-Francoise Doré
418 545-7527

Arts et culture :
Jean-Guy Bouchard 418 540-7517

Assurances :
Jean-Guy Bouchard 418 540-7517

Bulletin sectoriel :
Patrice Coté
Anne-Francoise Doré

418 545-7527

Chorale :
Lucie Raymond

418 543-6432

418 549-2893

Condition des femmes :
Gladys Roy 418 693-0640

Condition des hommes :
Patrice Coté 418 543-6432

Déjeuners mensuels :
Anne-Francoise Doré
418 545-7527

Environnement :

Denis Gagné 418 543-9395
Fondation Laure-Gaudreault :

Madeleine Tremblay 418 543-1044

Les marcheurs de I’'AREQ:

Lucie Raymond 418 549-2893

Réseau téléphonique :
Jocelyne Simard
Lise Provencher

418 690-1795
581 882-8466

Webmestre :
Mario Baillargeon
areq02chic@gmail.com

Retraite:
A combler

Sociopolitique :

Diane Paradis 418 550-9339

Voyage :

Denise Cété 418 674-1418

Notre site local :

http://chicoutimi-valin.areq.lacsqg.org

Facebook : Demandez a rejoindre le groupe : L’AREQ Chicoutimi Valin
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A ’AGENDA 2024-2025

| SEPTEMBRE
27 septembre 2024
"Ensemble pour la suite du monde" (EDD)

3 octobre 2024
Déjeuner, Hétel Le Montagnais a Sh

— m;;!&&‘.m

. J 2

17 octobre 2024
Diner des retrouvailles, La Saguenéenne a 11h30

OCTOBRE |

 NOVEMBRE

7 novembre 2024

Messe souvenir, Eglise Ste-Anne, Chicoutimi-Nord & 13h30
Déjeuner, Hotel Le Montagnais a 9h

4 décembre 2024
Souper de Noél — Hétel Le Montagnais a 18h30

DECEMBRE

JANVIER
9 janvier 2025
Déjeuner du Nouvel An, Le Parasol a 9h00

FEVRIER

6 février 2025
Déjeuner mensuel, a déterminer

Consultez
notre site WEB et vos
courriels pour Verifier la
tfenue des Activités.

Des changements peuvent
survenir 4 toat moment.

12

DEJEUNERS MENSUELS

Alors que le retour en classe s’annonce pour petits et grands, pour nous ce sera le
début des déjeuners mensuels. De bons moments en famille, des voyages, des projets,
différents événements, passés ou a venir, ou simplement prendre des nouvelles de «
votre » monde, voila autant de sujets de discussion a partager lors de ces déjeuners.
Soyez des notres, petits bonheurs et bonne humeur seront au rendez-vous !
Anne-Francoise Doré

DATE LIEU | RESPONSABLE(S)
3 octobre Montagnais (Le Légendaire) | Florence et Claudette
, ) Céline, Lina, Sylvie et
7 novembre Montagnais (Le Légendaire) eline, Lina, Sylvie e
Aurore
6 février A déterminer A déterminer

LE CHOEUR EUPHONIE, AUTOMNE 2024

Le Choeur Euphonie reprendra ses pratiques, le mardi 17 septembre. Micheline,
Gervaise et moi seront prétes des 9h pour vous accueillir.

La porte est toujours ouverte a de nouveaux choristes. Bienvenue a celles et ceux qui
aimeraient faire un essai, pour voir si le chant choral vous intéresse.

Les pratiques ont lieu a I'ancienne église Christ-Roi, rue Ste-Anne, tous les mardis de
9h a 11h15.

Je ne sais pas ce que Micheline nous a préparé comme projets, mais a coup sir, ils
seront certainement des plus intéressants et des plus enlevants comme elle seule en
a le secret.

Je nous souhaite une autre belle année en chansons et en harmonie !

Lucie Raymond, responsable,
418-290-6679 | raymond@yahoo.com
Diane Paradis, répondante aupres du conseil sectoriel.




COMITE ENVIRONNEMENT

Cette année la semaine québécoise de réduction des déchets se
déroulera du 21 au 27 octobre 2024. Consultez le site internet, sqrd.org s @ R D
pour des idées, des astuces et des actions. Voici quelques questions et SEMAINE QUEBECOISE
réponses que vous trouverez sur ce site : DE REDU("ON
1.Comment faire la réduction des déchets ? DES DE(HETS
2. Sept conseils pour consommer autrement.
3.Quelles sont les cing habitudes pour réduire les déchets ?
Le 27 septembre, il y aura des mobilisations régionales et nationales et I’/AREQ voudrait étre
présente et reconnue comme partenaire important dans ce mouvement
« Ensemble pour la suite du monde »
Lise Provencher, comité de I'’environnement

« LES MARCHEURS DE L’AREQ »

Le groupe de marcheurs reprendra ses activités le lundi 9 septembre.
Comme la derniéere saison, nous avons conservé les lundis.

Pour le Parc de la Riviere-du-Moulin comme sentier principal. Les rendez-vous sont fixés a
9h50, au chalet d'accueil.

Pour la marche des Battures de Saint-Fulgence, rendez-vous 9h50, a I'ancienne église St-Luc.
Pour celle du Bec-Scie (La Baie), rendez-vous 9h00, au stationnement Montcalm.

Pour la derniére, au Bassin et Poste de traite, rendez-vous 9h50, au stationnement Montcalm.

DATES PARCOURS DETAILS

9, 16 et 30 septembre | 9h50 L'un des nombreux sentiers
14 et 21 octobre Chalet d'accueil du Parc Entre 60 et 90 minutes

23 septembre 9h50 Les battures de St-Fulgence

St-Luc (ancienne église) Environ 90 minutes

7 octobre 9h00 Sentier du Bec-Scie
Stationnement Montcalm Environ 90 minutes

28 octobre 9h50 Bassin et poste de traite
Stationnement Montcalm Environ 90 minutes

Ces randonnées sont accessibles et surtout ouvertes a tous et a toutes, membres de I'AREQ et
amis ou amies. Nous espérons vous y voir en grand nombre !

Un sincére merci a Claire Fortin pour ses dix années a la téte du comité.
Lucie Raymond, responsable 418-290-6679, raymond@yahoo.com
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L’ETE DE TOUS LES DANGERS

C’est le titre du film avec Mel Gibson. On pourra dire que I'été 2024 a été ce type d’été.
Des feux de foréts gigantesques en Californie et en Alberta, des inondations
extraordinaires en Asie en Amérique du Sud et au Québec; une sécheresse en Afrique
et dans le sud de I'Europe. La planéte n’en finit plus de crier al'aide. Pendant ce temps,
nous continuons de vivre notre quotidien de consommation qui amplifie le
phénomeéne du changement climatique. Aucun gouvernement n’a déclaré I'urgence
environnementale. On I'a pourtant fait pour la COVID : des centaines de milliards ont
investis pour contrer cette épidémie ; des centaines de milliards ont été engloutis dans
I'armement pour I'Ukraine et Israél; des milliards pour remplacer les F18 par des
chasseurs F-35 mais pas un milliard pour I’environnement. Au contraire, on coupe dans
ce ministére. Ajoutons cela la possible élection de chefs a la téte de gouvernements
gui ne croient pas a ces changements (Polieve, Trump et autres) et on peut dire qu’on
n’est pas sorti de I'auberge. Face aux problemes environnementaux, la devise est :
« penser globalement et agir localement ». Mais que faire localement quand je vois
nos concessionnaires automobiles n’offrir que des gros VUS et des gros camions (pick
up) comme choix de véhicules en offrant comme publicité le bonheur de circuler dans
sites naturels qu’on détériore En 1972, le Club de Rome avait lancé une premiére alerte
environnementale. « Halte a la croissance » était le titre de leur livre. Le grand
agronome René Dumont avait écrit « La contrainte ou la mort ». 50 ans plus tard, on
en revient au méme constat selon I'ONU. Qu’attend-on pour changer? Le
27 septembre, ’AREQ va participer a une action collective nationale. D’autres actions
sont prévues comme la semaine 0 déchet, le jour de la terre, la journée sans transport
en auto et la gratuité des transports en communs. Tous de petits gestes qui nous
sensibilisent et nous suggérent de modifier notre mode de surconsommation. A nous
d’embarquer... et de changer. « Si cette planéte vous tient a cceur !!! » (titre d’un film).
Une orientation votée au dernier Congres de I’AREQ se lit comme suit :

« Participer a la transition écologique reposant notamment sur la
protection de I’environnement, la lutte aux changements climatiques,

le respect de la biodiversité et 'économie circulaire. »

Denis Gagné. Comité de I'environnement.
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